
Tekniska Delegater / TD Aspiranter 

Seminarium Örebro 2014-10-17--19 



TD Seminarium Örebro Program 

12:30-12:50 Inledning  

12:50-17:00 Tävlingsformer 

 

Tävlingsformer detaljprogram 

12:50-13:40 Individuell start K/F 

13:40-14:20 Masstart och Skiathlon 

14:20-15:00 Jaktstart och  Stafett 

15:00-15:30 Kaffe 

15:30-16:10 Sprint K/F 

16:10-16:50 Långlopp och Rullskidor 



Individuell Start Klassisk- Fristil 

Frågeställningar att diskutera i 

grupparbetet 

Egna erfarenheter från föregående 

säsong från tävlingsformen 

Checklistan – vilka punkter är viktigast 

för tävlingsformen 

Vad tänka på då det gäller: 

1. Bana 

2. Stadion 

3. Organisation och funktionärer 

Vilka hjälpmedel behöver du som TD? 

Vilket behov finns det av gemensamt 

synsätt från TD gruppen för denna 

tävlingsform? 

Grupp 1 

Tomas J  Joakim 

Annika D  Anders  

Catherine  Per D 

Gudrun  Mattias 

Mikaela  Erik 

Grupp 2 

Henrik   Per L 

Ingela  Patrik 

Hans  Jenny 

Torbjörn  Thomas 

Magnus  L-E R 

 

 

 



Masstart och Skiathlon 

Frågeställningar att diskutera i 

grupparbetet 

Egna erfarenheter från föregående 

säsong från tävlingsformen 

Checklistan – vilka punkter är viktigast 

för tävlingsformen 

Vad tänka på då det gäller: 

1. Bana 

2. Stadion 

3. Organisation och funktionärer 

Vilka hjälpmedel behöver du som TD? 

Vilket behov finns det av gemensamt 

synsätt från TD gruppen för denna 

tävlingsform? 

 



Jaktstart och Stafett 

Frågeställningar att diskutera i 

grupparbetet 

Egna erfarenheter från föregående 

säsong från tävlingsformen 

Checklistan – vilka punkter är viktigast 

för tävlingsformen 

Vad tänka på då det gäller: 

1. Bana 

2. Stadion 

3. Organisation och funktionärer 

Vilka hjälpmedel behöver du som TD? 

Vilket behov finns det av gemensamt 

synsätt från TD gruppen för denna 

tävlingsform? 

Grupp 1 

Henrik   Tomas J 

Ingela  Annika D 

Hans  Pär D 

Thomas  Mattias 

Erik  L- E R 

Grupp 2 

Per L  Joakim 

Patrik  Anders  

Jenny   Catherine 

Torbjörn  Gudrun  

Magnus  Mikaela  



Sprint Klassisk- och Fristil 

Frågeställningar att diskutera i 

grupparbetet 

Egna erfarenheter från föregående 

säsong från tävlingsformen 

Checklistan – vilka punkter är viktigast 

för tävlingsformen 

Vad tänka på då det gäller: 

1. Bana 

2. Stadion 

3. Organisation och funktionärer 

Vilka hjälpmedel behöver du som TD? 

Vilket behov finns det av gemensamt 

synsätt från TD gruppen för denna 

tävlingsform? 

 



Långlopp och Rullskidtävling 

Frågeställningar att diskutera i 

grupparbetet 

Egna erfarenheter från föregående 

säsong från tävlingsformen 

Checklistan – vilka punkter är viktigast 

för tävlingsformen 

Vad tänka på då det gäller: 

1. Bana 

2. Stadion 

3. Organisation och funktionärer 

Vilka hjälpmedel behöver du som TD? 

Vilket behov finns det av gemensamt 

synsätt från TD gruppen för denna 

tävlingsform? 

 


