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Presentation av arbetsgruppen
= Inom vilka omraden verkar vi?
= Projekt SHL 2022/23

= Arrangorsguide

= Utdelning av bidrag.
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INOM DESSA OMRADEN VERKAR SHL 2

Vi vill att alla ska fa mojligheten att upptacka gladjen med att aka skidor, oavsett alder,
bakgrund, tavla eller inte tavla. Det ar skidgladjen som ar det viktiga.

*  Barn och ungdom
* Junior

* Vuxna

- Senior

- Tavling
 Langlopp - motion
 Utbildning

* Integration
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PROJEKT 2022/23

ARRNGEMANG
« Nya arrangorsformer aret runt i SHL perspektiv
t.ex. Stavgang.

* Rullskidor | SHL perspektiv
 Vinter ruset.

« Sprida Arrangdrsguiden



PROJEKT 2022/23

NYA MALGRUPPER
 Integrationaktiviter

e Sprida trana tillsammans materialet.

Ska ev. uppdateras.
« 65+ projektet paborjas (se SSF hemsida).

Jimmy Jonsson jimmy.jonsson@skidor.com
Kontakta garna Jimmy

« Parasport
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PROJEKT 2022/23

SAMARBETSFORMER
« Sprida material om SHL till LK & FOreningar
« RF

- Oka aktiva ambassadorsforeningar



PROJEKT 2022/23

UTBILDNING
« Sprida/informera om smultronstallen
« SHL utbildningar t.ex. skidcoachutbildningen

 Digital 6vningsbank — SHL perspektiv




PROJEKT 2022/23

RESURSER
« Utveckla SHL bidrag (sommar + vinter)

 Etablera kontakt med Fritidsbanken.
Laneutrustning mm

 Formedla RF/SISU bidrag




Syfte med guiden ?
Ett hjalpmedel for arrangdrer av seedningsgrundande langlopp att bli battre

« Niva 1 = Grundkravet fran VL, som arrangorer ska uppfylla
Mer info se VL hemsida.
Niva 2 — For en bra akarupplevelse

Niva 3 — Ger deltagaren en annu béttre upplevelse av arrangemanget

Niva 4 — Arrangoren erbjuder det lilla extra

Niva 5 — Varldsklass
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SHL BIDRAG

Svenska Skidférbundet erbjuder féreningar anslutna till Svenska Skidférbundet att sOka
bidrag for aktiviteter inom langdakning, riktade till malgruppen vuxna over 25 ar.

FOr malgruppen under 25 ar finns Idrottslyftet.

= Kiriterier for bidraget ar:

- Riktar sig till malgruppen personer over 25 ar.

- Breddar eller utvecklar en verksamhet eller ett arrangemang.
- Okar rorelsegladije.

- Behalla motionarer inom langdskidor.

- Langsiktig formaga att attrahera nya medlemmar.

Ansdkan senast de 5 dec 2022

Bidragen fordelas fran en begransad pott sa SSF valjer ut de anstkningar dar bidragen anses gora storst skillnad
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