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Utbildningar 2019-2020

En av kommitténs viktigaste uppgift &r att erbjuda Dalarnas Langdskidklubbar och deras ledare
utbildning i flera nivaer, Dalarna féljer Svenska Skidférbundets riktlinjer for de olika
utbildningsstegen.
Utbildningarna som under verksamhetsaret kommer att genomforas ar féljande;

e Barnledarutbildning, samt fordjupning barnledare,

vander sig till ledare som skall vara ledare for barn 6-12 ar.
e Ungdomstranarutbildning, for ledare som skall vara ledare for ungdomar 13-16 ar.
e Juniortranarutbildning, for ledare som leder verksamhet/traning for juniorer.

Barnledarutbildningarna, kommer att genomféras under oktober manad i Orsa Gronkilitt.

Ungdomstranarutbildningarna, kommer att genomforas under september(barmarksdelen) i Falun
och november (snddelen) manad i Orsa Gronklitt.

Utbildning for utbildare for Dalarnas planeras det att utbilda nagra nya under hosten 2019.

e Arrangorskonferens for klubbar som arrangerar seedningsgrundande langlopp
Denna arrangeras i samverkan med Svenska Skidférbundet och
Vasaloppet

e Skidting del 2, 12 oktober, Orsa Gronklitt

e Utbildning i SSF Timing & TA
Svenska Skidférbundet tidtagningssystem samt tavlingsadministration, under hésten 2019.

e SSF Kick Off ICA & Folksam Cup genomfdrs 5-6/10.

e Arrangorskonferens, for Dalarnas skidklubbar som planerar att anséka om sanktion for tavlingar
2020-21.Berédknas genomforas i slutet av april manad 2020.

Darutover kan klubbarna inkomma med egna 6nskemél om utbildningar for klubbens medlemmar.

Lager verksamhet

Dalarnas tranings och lagerverksamhet skall genomforas pa sddant sétt sa att ungdomar, junior och
seniorer ges, mojlighet  att utveckla sin skidakning och skapar ett langvarigt intresse for langdskidakning.

e Dalatraningar
Genomforas av intresserade klubbar med ekonomiskt bidrag fran Dalarna Skidférbunds Langdkommitté.

Lagerplan 2019-20
Allager Orsa Gronklitt, 12-13 oktober. Allagret &r dppet for alla barn-ungdomar fran 11-16 ar.

e Vinter (snd)-lager troligen i Orsa Gronklitt 30/11-2/12, ungdom (13-16&r) och juniorer ev. dven
seniorer.




Arrangemang — Tavilingar

Arrangemang/langdskidtavlingar i Dalarna skall halla hogsta mojliga kvalité och niva dar bade den tavlandes

och arrangdrens intressen star i fokus. Tavlingsprogrammet skall vara férdelat sa att s manga som majligt kan
deltapdsina villkor och med gladje.

o DM 2020 genomfors den 19 januari 2019 i klassisk teknik i samverkan med Slaget
vid Brunnbéck

e Dalarnas Skidférbund Langdkommitté kommer att delta i féljande riksfinaler;
e ICA Cup, i Bollnas, dar deltagande som har &kt 1/3 av distriktets tavlingar far delta.
Folksam Cup riksfinal i Jarpen, dér deltagande som har akt 1/2 av distriktets tavlingar far delta.
Aven medverkan i distriktsstafett for juniorer i Falun
Anmalningsavgifter for Dalalagen i distriktsstafetten bekostas LK, samt omkostnader for ledare,
samt kostnader for vallabod.

Ekonomi

| &r indikerar styrelsen vilka anslag kommittéerna berdknas fa for nastkommande verksamhetsar.
Styrelsen foreslar LK, s anslag till 130 tkr, for verksamhetsaret 2019-20.

LKs budgetforslag 2019-20 till Dalarnas Skidforbunds styrelse.

Projekt mm Kostnader Intékter LKSs kostnad
ICA Cup riksfinal 127000 95000 - 32000
Folksam Cup riksfinal 112000 70000 - 42000
Distriktsstafett, juniorer 6 000 0 - 6000
L&ger barmark 17000 40000 23000
Léager snd 117000 75000 -42000
Dalatraningar, kvéllar 9000 -9000
Utbildning 135000 144000 9000
Arrangdrstraffar 3000 0 - 3000
LK-moten 8000 0 - 8000
DM (plaketter) 3000 0 - 3000
Skidting 7000 0 - 7000
Summa 540000 424000 -120000




Dalarnas LK Langsiktiga mal

DSF Langdkommitté langsiktiga mal skall folja Svenska Skidférbundet langdrads strategiska
plan for 1angdskidakning 2016-2025, med ledorden

-Skidgladje for alla  -Minska barriarer -Inkluderande

inom fokusomradena;
- Skidor hela livet
- Barn och ungdom
- Elit/landslag
- Arrangemang
- Ledare
- Tillganglighet

Slutord

Dalarnas Skidférbunds langdkommitté &r ett serviceorgan for langdskidklubbar i Dalarna och vi &r
till for att stodja klubbarna i  deras verksamhet, inom omradena ledarutbildning, lagerverksamhet
och tavlingsverksamhet.

En attraktiv klubb med vélutbildade, engagerade ledare som skapar attraktiv verksamhet for att
barn, ungdomar och foraldrar ar nyckel till framgangar i skidsparen i framtiden.

For ungdomarna, klubbar och arrangorer sa blir det spannande hur dom nya riktlinjerna som SSF
har beslutat kommer att sla igenom.

Vid Kickoff for Ica och Folksam ledare kommer det presenteras hur besluter paverkar nuvarande
regelverk for ICA och Folksam.

Nu ser vi fram emot en vinter med mycket sn6 och lyckade arrangemang.

Onskar alla klubbar lycka till med verksamheten vintern 2019—-20!




