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20221021 Protokoll Alpina Rådet  

 

Närvarande;  Stefan Bessman SSF tjänstemän; Karin Stolt Halvarsson 

Kjell Johansson         Anders Sundqvist  

Lisa Åberg                                  Karin Sundberg 

Kristina Stenbro 

Kajsa Kling        

Fredrik Steinwall 

Rickard Kåhre        

Anders Forsberg 

 

Agenda 
Öppna frågor från distrikten. (Stefan)   
Aktiviteter inom SSF nationellt, nu och framåt. (Karin SH)  
Tidpunkt för ”stormöte” med distriktens AK.  
Övriga frågor  
Nästa möte i rådet 

 

Diskussion kring frågor från distrikten Stockholm, Medelpad och Västerbotten 

- Resultatutveckling inom alpint på herrsidan. 

- Alpina landslagets resultat i förhållande till resurstillgång. 

- Strukturen inom SSF:s organisation. 

 

1. Aktiviteter SSF nationell, nu och framåt Karin SH 

Utmaningar nationellt och landslag 

- Målsättning - Bli fler och bli bättre 

- Arbeta med Röda tråden mellan olika alpina verksamheter. Förädla dialogen mellan 

tränare, förening, distrikt (DT/DU), gymnasier, postgymnasiala och landslagstränare.  

Knyta ihop alla delar i SSF´s alpina verksamhet, Landslag-Nationellt-Marknad 

-Förädla 

         - Atletutbildning 

         -Tränarutbildning 

         - Föräldrautbildning 

Alpineski.se 

- Ledarguiden tas fram, förenklad version av Alpineski.se.  

- Rörligt material produceras och ska var med i Ledarguiden 

- Tips på träning i varje åldersgrupp.  Ska förenkla för tränare att genomföra 

aktiviteter i föreningarna 

AR ska ta del av arbetet. Anders S vidarebefordrar utkast till Ledarguiden till AR 

Utbildning 

- Översyn av alpina utbildning genomförs. Målet är fler och enklare utbildningar i 

föreningar och distrikt.  

- Utveckla och inkludera Utbildningsteam och DU 

Föreningsutvecklare 

- Edda-Kristin Arnadottir börjar 1/1 2023. Föreningsutvecklare som ska vara resurs, 

accelerator till distrikt och föreningar 
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Elitmiljöer ska förädlas och förstärkas 

- Förstärka postgymnasiala och gymnasiala alternativ. 

- RIG test- och testuppföljning under hösten.  

Tobias Fellman/Mathias Moberg har besökt varje RIG i samband med test Iron Man. 

Mål att alla skolor ska testa och utbilda i test på likartat sätt 

Skolledarträff med RIG skolorna och NIU skolorna kontinuerligt 

Anläggning  

- Svårt för många anläggningar med höga elpriser etc. Driva lokalpolitiskt för att 

anläggningar ska vara öppna. 

SSF`s har anläggningsarbete centralt. Mattias Hägglund är ansvarig 

 

2. Träff med AK-ordföranden 

Träff med AK-ordförande både fysiska och digitala möten ska genomföras 

Första digitala möte 

- 7/12 2022 18.30-20.30 

- Viktigt med interaktion mellan AR och AK-ordföranden på mötet 

- Fysiskt möte kan vara på den nyinsatta alpina utbildningshelgen 29/9-1/10 2023 

•  

3. Nästa möte 

24/11 18.30 Teams 

 


